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CONDOR
Utilizarea popilor metalici in constructii

In constructii se utilizeazi pe scara largd popii metalici de sustinere a armaturilor
provizorii necesare pentru executarea lucrarilor, in general din beton, de tipul: arhitrave,
tavane, platbande, scari...

In ceea ce priveste conditiile de sarcini cirora trebuie si le reziste armiturile in general
si popii, in special, se aplica art. 66. Pe langa sarcinile statistice uzuale (cum ar fi,
greutatea armaturilor, a muncitorilor, a lucrarii care urmeaza a fi realizate) trebuie luate
in considerare si suprasarcinile (statistice si dinamice) care pot interveni in cursul
lucrarilor, cum ar fi cele datorate turnarii conglomeratului de ciment, vantului...

Este necesara adoptarea tuturor precautiilor pentru ca, in cursul executarii lucrarilor,
popii sa rezulte intotdeauna, pe cat posibil, solicitate in mod axial.

Pozitia exactd a popilor trebuie asiguratd impotriva oricaror deplasari accidentale a
sustinerilor.

Art. 64 specifica caracteristicile pe care trebuie sa le aiba armaturile provizorii.

Atunci cand nu sunt de exclus conditii care pot determina asupra structurii provizorii
constituite de ansamblul popilor, aparitia unor actiuni destabilizatoare semnificative,
este necesard sa se asigure rigidizarea structurii respective prin adoptarea de

contravantuiri.
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Structuri speciale

Art. 63 — In timpul constructiei sau consolidarii de cornise de stresini si a unor lucriri
care sunt proeminente fatd de zid, trebuie adoptate masuri de precautie pentru a
impiedica cdderea, punand armaturi provizorii menite sd sprijine pana in momentul in
care stabilitatea lucrarii va fost asigurata.

Constructii de arcuri, bolti si alte elemente similare

Art. 64 — Armaturile provizorii pentru executarea unor lucrari cum ar fi arcuri, bolti,
arhitrave, platbande, tavane, scari si orice altd lucrare care este proeminentd fatd de
perete, din beton sau zidarie de orice fel, trebuie sa fie construite in asa fel Incat sa
asigure, in orice etapa a executdrii lucrarii, soliditatea necesara si prin astfel de
modalitdti incat sd permita, la turnare sau la finalizarea constructiei, coborarea
progresiva si dezarmarea.

Armaturile provizorii pentru lucrari mari, cum ar fi centuri de repartizare pentru punti
arcuite, pentru acoperisuri cu lumind ampla si altele asemandtoare, trebuie sa fie
executate pe baza unui proiect intocmit de catre un inginer sau arhitect, insotit de
calculele respective de stabilitate.

Schemele de executie, semnate de proiectant, trebuie sa fie afisate la locul de munca la
solicitarea inspectorilor de munca.

Pozarea armaturilor si a centurilor de repartizare

Art. 65 — Inainte de pozarea armiturilor si a centurilor de repartizare de sustinere, este
obligatoriu sa va asigurati de rezistenta terenului sau Structurilor pe care trebuie sa se
sprijine, astfel incat sa preveniti cedari asupra armaturilor respective sau a structurilor
care se afla dedesubt, acordandu-se o atentie speciald unor posibile degradari datorate
prezentei apei.

Rezistenta armaturilor

Art. 66 — Armaturile trebuie s sustind In sigurantd, pe langa greutatea structurilor si pe
cea a persoanelor si a oricdror suprasarcini, precum si solicitarile dinamice care pot da
nastere unor vibratii In timpul executarii lucrarilor si cele produse de forta vantului si a
apei.

Greutatea care apasa pe picioarele popilor de sustinere trebuie sa fie distribuitd in mod
corespunzator.
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Dezarmarea armaturilor

Art. 67 — dezarmarea armaturilor provizorii prevazute la alineatul al doilea al art. 64
trebuie s fie efectuatd cu grija de catre muncitori sub supravegherea directd a
dirigintelui de santier si Intotdeauna numai daca directorul de lucrari a dat aprobare in
acest sens.

Este interzisa dezarmarea oricarei armaturi de sustinere atunci cand pe structuri exista
incarcaturi accidentale si temporare.

La dezarmarea lucrdrilor din beton trebuie sa fie adoptate masurile de precautie
prevazute de lege pentru executarea lucrarilor din conglomerat de ciment.

Protejarea deschiderilor

Art. 68 — Deschiderile lasate in tavane sau in platforme trebuie sa fie inconjurate de
parapete normale si de podine sau trebuie sa fie acoperite cu podea de scanduri fixata in
mod solid si cu o rezistentd care nu poate mai mica decat cea a planului de podea a
puntilor de serviciu.

Tn cazul Tn care deschiderile sunt utilizate pentru trecerea de material sau persoane, o
laturd a parapetului poate fi constituitd dintr-o barierd mobild netransportabila, care
trebuie sa fie deschisd doar pe timpul necesar trecerii, de preferinta in pozitia inchisa,
astfel incét sa impiedice caderea de persoane.
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Scari din zidarie

Art. 69 — De-a lungul rampelor si palierelor scarilor fixe in curs de constructie, pana la
montarea balustradelor, trebuie sa fie tinute parapete normale cu podine, fixate Tn mod
rigid de structuri rezistente.

Casa scarii trebuie sa fie acoperitd cu o scheld robustad pozitionata la Tndltimea podelei
primului etaj, pentru protejarea persoanelor care tranziteaza la parter impotriva caderilor
de materiale.

Pe rampele scarilor in curs de constructie care nu au inca trepte, In cazul in care nu sunt
inchise cu bariere pentru impiedicarea tranzitului, trebuie sa fie fixate perete de scanduri
cu o latime de cel putin 60 cm, pe care trebuie aplicate in mod transversal fasii de lemn
amplasate la o distanta de cel mult 40 cm.
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Lucrari speciale

Art. 70 — Inainte de a incepe executarea lucrarilor la luminatoare, plafoane, acoperisuri
si altele asemanatoare, trebuie verificat ca acestea sd aiba rezistenta suficienta pentru a
suporta greutatea muncitorilor si a materialului utilizat pentru lucrari.

Tn cazul in care exista dubii in ceea ce priveste aceasta rezistentd, trebuie adoptate toate
masurile necesare menite sa garanteze integritatea personalului implicat in lucrari,
dispunand, in functie de cazuri, traverse peste profile portante, esafodaje, si folosindu-
se centuri de siguranta.
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1 — Descrierea popilor

In mod substantial, sunt constituite din doud elemente tubulare, coaxiale si reciproc
glisante astfel incat sa permitd modificarea inaltimii totale (H) a perechii in limitele
campului de utilizare prevazut.

Fiind o pereche, in mod practic utilizabile doar in pozitie verticala, cele doud elemente
tubulare care o formeaza vor fi, in continuare, identificate ca tub inferior si tub superior.

1.2. Tubul inferior (diametru 56 x 1,5 sau 1,7) este utilizat in urmatoarele lungimi:

1,685 si 2,200 mm la popii in cruce
1,700 si 2,200 mm la popii cu placuta

Prezinta:

- dedesubt prezintd o placutd de sprijin patratd (mm 140 x 140), ranforsatd si cu doua
nervaturi perpendiculare, realizata cu tabla din otel cu o grosime nominala: 2,7 mm.

- deasupra prezintd un conector de imbinare (diametru 63 x 3,25) inalt 50 mm, filetat in
exterior. Toate uniunile sunt realizate prin sudura electricd cu gaz inert.

1.2. Tubul superior (diametru 48 x 1,7), lungime | —2000 mm, prevazut cu nr. 17 orificii
(diametru 13) diametrale, alineate, la intervale de 10 cm, este introdus, in utilizarea
practica, in tubul inferior, in interiorul caruia trebuie sa alunece in mod axial, cu un joc
diametral de 5 mm. La extremitatea de sus a tubului se aplicd, in functie de cerinte, 0
traversa de sprijin (popi in cruce).

La popii in cruce, traversa de sprijin este constituita dintr-o bara cu profil determinat in
U (mm 24x54x24x2) din otel Fe 360, cu o lungime de 60 cm, sudat electric in dreptul
liniei mediane la capatul elementului tubular superior.
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Sagetile simetrice, realizate din bara profilata din otel Fe 360 in L (mm 16 x 16 x 2,7),
cu o lungime de 37 cm, rigidizeaza si ranforseaza structura de sprijin din partea
superioara.

1.3 — Un stift (carlig de reglare) cu functia de pozitionare si de sprijin a elementului
tubular gaurit la capat pe bordul superior al tubului de baza, permit reglarea inaltimii
totale (H) a popilor (de la placuta de sprijin de la baza la placuta sau prin sprijinul din
partea superioard), permitand schimbarea din 10 in 10 com (reglarea discontinua).

Carligul de reglare, realizat cu un disc (diametru 10) din otel Fe360, si solicitat la
forfecare de sarcina care solicita in mod axial structura tubulara prin apasare.

1.4 — Un manson de reglare (diametru 70 x 3,5) inalt 13 cm, din otel Fe 360, filetat in
interior, la montarea popilor, este cuplat la conector (filetat in exterior) aplicat la
extremitatea tubului inferior.

La manson au fost sudate doud manere de manevrare, realizate cu disc (diametru 10)
de otel, care permit, Insuruband si desuruband mansonul, sa se regleze milimetric
inaltimea totald (H) a popilor.

Rotind din mangonul de reglare, acesta iese in afara mansonului tatd aplicat la
extremitatea tubului inferior, carligul de reglare se sprijind pe bordul superior al
mansonului de reglare prin intermediul saibei de distributie a sarcinii.

Reglarea continua permisd de la manevra mansonului este cuprinsa intre 0 si 100 mm.

O oprire mecanicd impiedica reducerea peste aceastd limita a numarului de filete in priza
solicitate (de la sarcina axiala a popilor).
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Incercirile de sarcind au fost efectuate pe popi telescopici cu baza profilati si cu filetare prin
rulare, pentru inaltimi n scddere incepand de la 400 cm (extensie maxima cu suprapunere
minima intre tubul intern si cel extern de 28 cm), pana la obtinerea inaltimii maxime, astfel ca
cedare intervine prin deformarea carligului de legdturd intre cele doud tuburi sau prin
reumplerea orificiilor.

Incercarile au fost efectuate la varfuri, pe popi izolati si lipsiti atat de sprijin cat si de sarcini
transversale. Popii puteau fi considerati articulati atat la cap cat si la picior cu lo egali cu
lungimea popilor respectivi.

S-a determinat sarcina de cedare Pc, definitd ca sarcina pentru care deformarea creste fard a mai
creste sarcina respectiva.

Tn schimb, sarcina admisibila Pa este calculati ca Pc/3, cu coeficientul de sigurantd egal cu 3.

La diferite inaltimi, Incercérile au dat urmatoarele rezultate:

L (cm) Pc (Kg) Pa=Pa/3 (kg) cedare

400 1850 608 instabilitate

360 2290 760 instabilitate

320 2820 940 instabilitate

300 3150 1050 instabilitate/reumplere
280 3410 1140 carlig

S-a tinut cont de valorile minime obtinute la seria de incercari.

Cedarea a fost obtinuta prin Incovoierea datoratd sarcinii din varf; pentru indltimea de 300 cm,
S-a constatat o reumplere a orificiilor care determina o instabilitate a popilor.

Pentru 1naltimi mai mici, cedarea are loc datoritd cedarii carligului si reumplerii orificiilor, cu
valori de Pc mai mari de 3400 kg si constante la orice indltime.

Tn niciun caz cedarea nu a determinat in filetare sau in manson deformatii de asa natura incat
sa impiedice glisarea acestora.




Traducere din limba italiana

2000
Pop in cruce

2001
Pop cu placuta

2002
Pop cu placuta plana

2003
Pop bifurcata in “U”

Popi telescopici

La realizarea popilor telescopice, atat in
cruce cat si cu placuta si in “U” contribuie
experienta unor profesionisti de Tnaltd
calificare insotitd de o alegere atentd a
materiei prime.

Diferitele versiuni care pot fi obtinute pot
atinge Tndltimea maxima de 4,80 m.
Caracteristicile tehnice principale sunt
sintetizate 1n capacitatea ridicatd de
sarcind admisibild in pofida greutatii mici
si a usurintei Tn manevrare, in utilizarea
simpla inclusiv de catre personal
necalificat si insusirea de a fi compacte din
punct de vedere al transportului si
depozitarii.

Posibilitate de reglare infinita intre pozitia
inchisa si deschisd, sunt recomandate
oriunde ar fi nevoie de un sistem de
sustinere versatil si sigur.

TABELUL CU SARCINILE DE SIGURANTA

4,80 400_
4,70 450 |
4,60 500 |
4,40 595_ 650 ]
4,20 o0 [[ 745}
4,00 610 705{] 70
3,80 , 680 :[_ 780 [{ 900 ||
3,60 700_ 760 1 870 f{ 1030 [
3,40 750 f 820} 900 | 1100}
3,20 7so. . soof] esof| 10201 1100l
300 w0l seoff 1050f] 1080f] 1100}
270 10001 1000 H 1100 ff 1100} 1]
2,60 1020 [{. 1050 {] 1100 1§ I
240 1100 1100 |1 iy
220 1100 |l 1§

if]

Fi

mt. 3,20 mt. 3,60 mt. 4,00 mt. 4.40 mt. 4
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2000
Pop in cruce

-------------------------------------------------

2001
Pop cu placuta

RAPORT TEHNIC POPI SHELLL

2002
Pop cu placuta plana

........................

2003
Pop bifurcata in “U”
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Popi
200% — 2001 — 2002 — 2003 — POP TN CRUCE — CU PLACUTA - CU PLACUTA PLANA — BIFURCATA iN
GGU”

POPI telescopicl
La realizarea popilor telescopici, atat n o
cruce cat si cu placutd si in “U” contribuie
experienta unor profesionisti de 1nalta
calificare insotitd de o alegere atentd a

200!

materiei prime.
Diferitele versiuni care pot fi obtinute pot
atinge ndltimea maxima de 4,80 m.
Caracteristicile tehnice principale sunt
sintetizate in capacitatea ridicata de sarcina
admisibild 1n pofida greutatii mici si a
usurintei in manevrare, in utilizarea simpla s
inclusiv de catre personal necalificat si
insusirea de a fi compacte din punct de
vedere al transportului si depozitarii.
Posibilitate de reglare infinita intre pozitia :
inchisd si deschisd, sunt recomandate
oriunde ar fi nevoie de un sistem de sustinere
versatil si sigur.

TABELUL CU SARCINILE DE SIGURANTA
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